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PROGRAMA XI CONGRESO CUBANO DE REUMATOLOGÍA 
XIV ENCUENTRO CUBA-MÉXICO 

 
MARTES 12 

 
10:00-13:00 ACREDITACIÓN 

10:00-12:00 Curso Pre-Congreso de Fisioterapia y Rehabilitación:  
Nociones de Rehabilitación en Reumatología 
Profesores: Dr. Manuel Campo Torres 

Dr. Javier Porro Novo 
 
Igualmente se acreditarán los Cursos Transcongresos de Intercambio con el Profesor que 
tendrán lugar los días: Miércoles 13 y Jueves 14. 
                                            
18:30  CEREMONIA INAUGURAL 

Lugar: Oratorio “San Felipe Neri” (Obrapia y Aguiar, Habana Vieja) 
Gala Cultural  
Brindis de bienvenida. 
Salida de los ómnibus: Hospital Diez de Octubre a las  5:30 p.m. 
Acceso con Presentación de Credenciales 

 
 

MIÉRCOLES  13 
 

SESIÓN DE LA MAÑANA 
Presidente: Dr. Jesús Friol González 

Secretaria: Dra. Melba Méndez Méndez 
 
08:15  Salida de los Ómnibus del Hospital Clínico Quirúrgico Diez de Octubre 
09:30-10:00 Conferencia Magistral 1 

Nuevos conceptos en la formación Médica Superior 
Dr. Jorge González  Pérez (Cuba) 
Rector del Instituto Superior de Ciencias Médicas 

10:00-10:30 Conferencia 1 
La Artritis Reumatoide: antiquísima enfermedad Pre-Colombina. Su 
actualización como enfermedad temprana. 
Dr. CsM. Gil A Reyes Llerena (Cuba) 

10:30-11:00 Conferencia Magistral  2 
Aterosclerosis acelerada y enfermedades reumáticas autoinmunes 

                       Dr. Javier Jara Quesada (México) 
11:00-12:00 Mesa Redonda 1 

Lupus E. Sistémico: Gravamen Socio-Económico y su impacto en las  
 enfermedades  Reumáticas. CUBA  

                        Dres.: Claudino Molinero Rodríguez 
Marlene Guibert Toledano 
Cecilia Coto Hermosilla 
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12:00-12:30 Conferencia Magistral 3 
Actualidades en el diagnóstico diferencial de la Osteoporosis 

                         Dra. Joan Levin  (Panamá) 
12:30-13:00 Conferencia Magistral 4 

Medicina Basada en la Evidencia  y la práctica médica individual 
                        Prof. Dr. Cs. José Moreno Rodríguez. (Cuba) 
13:00-13:30 Conferencia 2 

La utilidad del binomio imagen artroscópica, biopsia sinovial en el 
diagnóstico de las artropatías inflamatorias no definidas. 

                       Dra. CsM Araceli Chico Capote (Cuba) 
13:30-14:00 Conferencia 3 

Gonartrosis y resultados de trabajo en un centro de tercer nivel 
                        Dr. Jesús Friol González  (Cuba)  
14:00-15:00 Mesa Redonda 2 

Educación y Prevención en enfermedades reumáticas. Premisa  
Fundamental.  CUBA 
Participantes: Prof.  Dres: Ricardo Moracén Cuevas 

Luis E. Verges Callard 
Osvaldo Calisté Manzano 
Lic. Fadela Verges León 

15:15  Traslado al Centro de Recreación La Jícara: 
Actividad de Bienvenida 

                                                                         
SESIÓN DE LA TARDE 

Locales del Centro de Eventos Latinoamericano: 
CIMEQ 

 
13:00-15:00 Cursos de intercambio de experiencias  

Merienda interactiva con el profesor 
(Previa inscripción) 
25 capacidades 
Temática:  Lupus E. Sistémico y Síndrome Antifosfolípido 
Profesor:  Dr. Javier Jara Quesada (Perú / México) 
Coordinadores: Dres: Marlene Guibert Toledano 

Luis E. Verges Callard 
15:15  Traslado al Centro de Recreación La Jícara: 

Actividad de Bienvenida 
 
Noche Libre para Delegados e Invitados 
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JUEVES 14 
Presidente: Dr. Miguel Estévez del Toro 

Secretario: Dr. Eduardo del Campo Avilés 
 
 
 
09:30-10.30 Conferencia Magistral 5 

La importancia de la co-participación Nefrólogo-Reumatólogo en la 
Nefritis Lúpica". (México) 
Prof.  Dr.: Alejandro García Valencia (Nefrólogo) 

                        Prof. Dr.  Manuel Robles San Román (Reumatólogo) 
10:30-11:00 Conferencia Magistral 6 

Artritis Idiopática Juvenil. 
Dr. Francisco Rosas. (México)  

11.00-11:30 Conferencia Magistral 7 
Embarazo en Lupus E. Sistémico y Síndrome Anti-fosfolípido  
Dr. Luis J. Jara Quesada (México)  

11:30-12:00 Conferencia 4 
Estrategias en el manejo y tratamiento de la Espondilitis 
Anquilopoyética. 
Dra. Nelsa Casas Figueredo (Cuba) 

12:00-12:30 Conferencia 5 
Ateroesclerosis en el LES, hasta donde el problema. 

                       Dr. Miguel Estévez del Toro (Cuba) 
12:30-13:00 Conferencia 6 

Hiperlaxitud Articular y Fibromialgia. 
                       Dr. Bárbaro Taylor (Cuba) 
13:00-14:00 Mesa Redonda 3 

Correlación clínico-ecográfica y artroscópica en pacientes con 
patologías articulares y partes blandas. SNR. (Cuba)  
Participantes: Prof. Dres.: Ana M. López Mantecón 

Alejandro Valmaña Sánchez 
Esther Duarte Pérez 
Yusimí Reyes Pineda 

 
14:00-15:00 Cursos de intercambio de experiencias con el profesor: 

(Previa inscripción) 
25 capacidades 
Temática: Riñón y Nefropatías en el Lupus E. Sistémico 
Profesores: Dres.: Manuel Robles San Román. (Reumatólogo). (México)   

                 Alejandro García Valencia. (Nefrólogo). (México) 
Coordinadores: Dres.: Miguel Estevez Del Toro 

Cecilia Coto Hermosilla. 
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EXHIBICIÓN DE CARTELES 
MIÉRCOLES 13 Y JUEVES 14 

 
Los autores principales deben estar junto a su cartel a partir de las 12:00 hasta las 13:30 
horas, para las preguntas pertinentes de la Comisión. 
 
Comisión Científica de Carteles en Exhibición (afuera): 
Presidente: Dr. Rafael  Gil Armenteros 
                     Dra. Nelsa Casas Figueredo 
                     Dr. Osvaldo Calisté Manzano 
                     Dra. Ida Rosa López Aguilera 
 
 

JUEVES 14 
Teatro 

 
14:00-15:45 Exposición y  discusión en Presentación Oral de los carteles 

seleccionados: “PREMIO: GLORIA VARELA IN  MEMORIAM” 
10 minutos de exposición. 
Comisión científica de la exposición y discusión oral  de los carteles: 
Presidente: Dra. Marlene Guibert Toledano (Cuba) 

                       Dr. Luis Javier Jara Quesada (México) 
Dr. Francisco Rosas (México) 
Dr. Manuel Robles San Roman (México) 
Dr. Luis E. Verges Callard (Cuba) 
Dr. Héctor Zayas Margenat (Cuba) 

 
CARTELES SELECCIONADOS PARA EXPOSICIÓN ORAL: 
4 
TÍTULO: Trastornos psicológicos en niños con Artritis Reumatoide Juvenil en Pinar 

del Río. 2006. 
Autores: Dra. Belkis de La Caridad Menoya Martínez, Dra. Maria del 
Carmen Blanco de la Portilla. 
Clínica Reumatológica Isabel Rubio. Pinar del Río.  

11 
TÍTULO: Caracterización de la invalidez laboral por enfermedades reumáticas en el 

municipio 10 de octubre, estudio de seis años. 
Autores: Dres: Dinorah M. Prada Hernández, Claudino Molinero Rodríguez, 
Jorge A. Gómez Morejón, Cintya J. Siñani Butron. 
Hospital docente Clínico Quirúrgico de 10 de Octubre. 
Servicio Nacional de Reumatología. 

14 
TÍTULO: Esclerodermia en niños: tratamiento con interferón gamma recombinante 

Autores: Dra. Cecilia Coto Hermosilla, Dra. Melba Méndez Méndez, Dr. 
Víctor Hernández González, MSc Idrián García García, Dr. Pedro López 
Saura. 
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Servicio Nacional de Reumatología Pediátrica, Hospital Pediátrico “Pedro   
Borrás Astorga” 
Centro de Ingeniería Genética y Biotecnología (CIGB) 
Centro de Investigaciones Biológicas (CIB), La Habana 

16 
TÍTULO: Remisión clínica  en  Artritis Idiopática Juvenil. 

Autores: Dra. Yamilé Heredia Mancebo, Tania Hidalgo Costa, Dra. Melba 
Méndez Méndez, Dr. Víctor Hernández Gonzáles, Dra. Dolores Cantera 
Oceguera. Dra. Cecilia Coto Hermosilla. 
Servicio Nacional de Reumatología Pediátrica, Hospital Pediátrico “Pedro 
Borrás Astorga – Marfán” 2006. 

18 
TÍTULO: Artrosis de Rodillas. Un problema creciente. 

Autores. Hernández Cuellar  Isabel M., Montero Barceló Bárbara M., 
Morales Cáceres William, Pérez González Abel E. 
Policlínica Hospital  Raúl Gómez García, Municipio 10 de Octubre, Ciudad  
Habana.      

28 
TÍTULO: Gestión en función  de Casos por Enfermedades Reumáticas y colágeno 

vasculares. Indicadores de Calidad Integral en una Institución Hospitalaria. 
Autores: Dr. Luis Cruz Vidal*; MSc. Lic. Zoe González Hernández*; Dr. 
Eddy Silverio Martínez*; Dr.C. Ing. Margarita Fernández Clua*; Dr. Derby 
Jiménez Serrano*; Dra. Ileana Milián Landa*. 
*Departamento de Calidad y Epidemiología Clínica, Hospital Universitario 
“Arnaldo Milián Castro”. Santa Clara. Villa Clara. Cuba 

30 
TÍTULO: Otras enfermedades encontradas en un grupo de pacientes con síndrome de 

Marfán. 
Autores: Dra Jeanette Hernández Llanes, Dra Alina González Quevedo 
Monteagudo, Dra Araceli Lantigua Cruz, Dr Carlos Quintana Setién.   
Hospital “Calixto García”, Ciudad Habana. 

32 
TITULO: Utilidad de un análisis semicuantitativo de cambios histológicos de la 

sinovial para el diagnóstico diferencial de diversas artropatías.  
Autores: Drs. Chico Capote A, Estevez del Toro M, Melgar Hernández Y, 
López Soto MV, Jiménez Paneque R, Casas Figueredo N, Pérez Campos D. 
Servicio de Reumatología Hospital Hermanos Ameijeiras. La Habana Cuba 

34 
TITULO: Manifestaciones musculoesqueléticas en pacientes con Insuficiencia               

Renal Crónica sometidos a diálisis. 
Autores: Dr. Noel Rodríguez Soria, Dr. José A. Rodríguez González., Dra. 
Regla Vallín Castro, Dra. Vivian Ruano Quintero, Dra. Ana Margarita 
Gómez Jiménez, Dr. Pedro Rodríguez Romero. 
Hospital Universitario Clínico Quirúrgico Cdte Faustino Pérez,  Matanzas. 
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16:00  Fin de actividades académicas 

Salida de los ómnibus  
 
16:00-18:00 Reunión de la Junta Directiva de la Sociedad Cubana de Reumatología 

y delegados provinciales invitados.  
           
                   

VIERNES 15 
Presidente: Dra. Concepción Castell Pérez 

Secretario: Dr. Claudino Molinero Rodríguez 
 
09:30-10:00 Conferencia 7 

Reorientando el manejo de la Osteoporosis. 
Prof. Joan Levin (Panamá) 

10.00-10:30 Conferencia 8 
Densidad Mineral Ósea y fracturas en el Trasplante de Órganos  y otros 
grupos especiales en riesgo. 

                       Dr. CsM. Gil A. Reyes Llerena (Cuba) 
10:30-11:00 Conferencia 9 

Enfoque diagnóstico terapéutico de la Neumopatía Intersticial en la 
Esclerosis Sistémica 

                       Dr. Dionisio Pérez Campos  (Cuba)                                     
11:00-12:00 Mesa Redonda 4. CUBA 

Osteoartritis: Envejecimiento, caídas. 
Participantes: Dra. Evelia J. Molinet Fuertes 

Dra. Niurka Ramírez Hernández 
Dra. Mabel Caballé Ferreira 

12:00-12:30 Conferencia Magistral 8 
Intervención psicológica en el paciente reumático. 

                        Lic. en Psic. Sonia Sánchez Portuondo (Cuba)                               
12:30-13:00 Conferencia 10 

Por qué no considerar a los órganos de la visión en el quehacer del 
Reumatólogo? 

                        Dra. Yusimí Reyes Pineda (Cuba)  
13:00-13:30 Conferencia 11 

Utilidad de las nuevas tecnologías de la información y la comunicación 
en Reumatología. 

                        Dr. José Pedro Martínez Larrarte. (Cuba) 
13:30-14:00 Conferencia Magistral 9 

Susac's síndrome  
Robert  Rennebohm, MD (Estados Unidos) 

14:00-14:45 Conferencia Magistral 10 
Hallazgos Recientes en el estudio de las Células T Reguladoras en la 
Respuesta Inmune Normal y en el Lupus Eritematoso 
Dr. Jorge Alcocer Varela  (México). 

14:45-14:55 Discusión 
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15.00-15:30 Sesión de Videos 
15:30-16:30 Ceremonia de clausura 
16:30  Salida de los ómnibus 

Restaurante Bucan / Palacio de Convenciones. 
17:00  Cena de Gala y actividad festiva. 
 
 

PROGRAMA 
IV SIMPOSIO POST-CONGRESO. 

CIUDAD DE SANTA CLARA 
Auspician: 

Filial Provincial de Villa Clara de La Sociedad Cubana de Reumatología 
Coordinadores locales: 

Dra. Zoe A. González Otero, Jefa del Grupo Provincial y Presidenta del Simposio 
Dr. Alberto Borges: Directivo del Comité Organizador 

 
SABADO 16 

 
09:00 Ceremonia de Apertura en la Plaza Ernesto Che Guevara 
09:40-10:00 Inicio: Presentación  Curricular de Profesores Invitados. 
10:00-10:40 Conferencia. 

Actualidad en Osteoporosis 
Dr. Francisco Rosas (México)  

10:40-10:50 Discusión.   
10:50-11:40 Conferencia. 

Osteoporosis, podrían tenerlo y no saberlo 
Dra. Joan Levin (Panamá) 

11:40-11:50 Discusión. 
11:50-12:50 Mesa Redonda 

Aspectos contemporáneos de la Bioética  aplicados en la Reumatología 
Cubana. 
Participantes: Dr. José Pedro Martínez  Larrarte 

Dra. Yusimí Reyes Pineda 
Dr. José  G. Garrido González.  

12:50-13:00 Discusión. 
13.00-13:30 Conferencia. 

Artritis Infecciosas. Actualización. 
13.30-14.00 Conferencia 

Artritis Reumatoide temprana. 
                       Dr. Roberto Tores Carballeira (Cuba) 
14:00-14:30 Conferencia. 

Vasculitis Sistémicas. Actualización 
                       Dra. Concepción Castell Pérez (Cuba) 
14:30-15:00 Discusión. 
15:00-16:00 Almuerzo 
16:30  Recorrido por la Ciudad 
18:30  Entrada al Hotel 
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21:00  Cóctel de Bienvenida 
DOMINGO 17 

 
07:00  Salida a la Cayeria Norte 

Visita a la Iglesia de Remedios 
Baño en la Playa 
Merienda 
Almuerzo de Confraternización 

17:00  Regreso a la Ciudad de La Habana 
  
                    

RESUMENES DE CARTELES 
1 
TITULO: HIPERPARATIROIDISMO SECUNDARIO CON CALCINOSIS EN                                                                
                    PACIENTES  RENAL CRÓNICO CON HEMODIÁLISIS.      
                               
AUTORES: GONZÁLEZ OTERO ZOE A, BORGES LÓPEZ JÓSE A,  ESCOBAR   
                     VILLAVICENCIO JESÚS M, HERNÁNDEZ GARCIA MARGARITA,  
                     FUSTE JIMENEZ CELESTINO. 

       HOSPITAL UNIVERSITARIO ARNALDO MILLIAN CASTRO. SANTA CLARA .VILLA       
       CLARA. 

 
RESUMEN 
 Los trabajos de manifestaciones clínicas de pacientes con gota por oxalato asociada a enfermedad renal 
terminal y hemodiálisis de larga evolución son escasos, si tenemos en cuenta la númerosa población de 
pacientes en diálisis crónica. 
La oxalosis primaria es, probablemente, la forma más frecuente de gota por oxalato, aunque las 
manifestaciones músculo esqueléticas no han sido recogidas en la mayoría de las series aportadas en la 
literatura nefrológica o pediátrica. En reciente estudio multicéntrico realizado en Francia, se han recogido 17 
pacientes con oxalosis primaria, cuyas edades oscilaban entre 14 y 66 años, en tratamiento con hemodiálisis 
durante una media de 6.7 años. Las manifestaciones articulares que se reportaron en esa serie fueron 
artropatías grave en algunos casos, artritis aguda y crónica progresiva, bursitis aguda olecraneana, y  
artropatías destructiva de cadera y hombros. En  el servicio de nefrologia del hospital A.M.C de Villa Clara 
atendimos una paciente de 28 años de edad, sexo, femenino, que desde los 15 años está bajo seguimiento y 
tratamiento con hemodiálisis, fue transplantada en dos ocasiones y presentó rechazo vascular. La paciente 
comenzó con dolores articulares y signos inflamatorios fundamentalmente en articulaciones,  rodilla 
izquierda, codos con lesiones de calcificación y nódulos. Dentro de las investigaciones al Rx aumento de 
partes blandas y osteoporosis. Ultrasonido riñón transplantado que mide 135x53 mm con un parénquima de 
16mm. Cultivo de la secreción negativo.Hb 4.6g/l.  el tratamiento con AINE a bajas dosis y esteroides mejoro 
las manifestaciones de inflamación y dolor .   
 
2 
TITULO: VARIABILIDAD ANALÍTICA Y BIOLÓGICA DE LOS MARCADORES DE 

OSTEOPOROSIS. 
 
Autores: Dr. Roberto Alvarez Hidalgo.   Inmunología. 
                Dra. Mirla Victoria Santana.    Reumatología. 
                Dra. Eloisa Casas Morell.         Laboratorio Clínico. 
 
Hospital Universitario “Manuel Ascunce Doménech”  Camaguey 
 
 
 
 


